
 
 

 
HUMBERT-GABÉ Sophie 

Doctorante LAB-E3D, professeure des écoles circonscription de La Réole, formatrice de 
français INSPE de Bordeaux. 
 

/ Contact  
sophie.humbert@u-bordeaux.fr  

/ Titres et diplômes 
2025-2029 : Doctorat en Sciences de l’éducation et de la formation (en cours). Étude des ressources 
en formation continue de français dans le premier degré.  Université de Bordeaux, EDSP2 et LAB E3D. 
Direction : Bernadette Kervyn. Membres du comité de suivi de thèse : Marie-France Bishop et Roxane 
Gagnon. 

2025 : Master MEEF – Pratiques et ingénierie de la formation - Université de Bordeaux – Mention 
Très bien. Titre du mémoire dirigé par Bernadette Kervyn : Les ressources du formateur du premier 
degré en formation continue de français, reflet de la circulation des savoirs. 

2024 : Diplôme Universitaire AUTISPOC - Université de Bordeaux – Centre Hospitalier Charles 
Perrens. 

2023 : CAFIPEMF 

2019 : CAPPEI – Aide pédagogique spécialisée (RASED). 

2006 : Licence de Lettres Modernes –Université Bordeaux Montaigne.  

/ Carrière  
ENSEIGNEMENT 

Depuis 2018 : Enseignante spécialisée du Réseau d’Aides Spécialisées aux Elèves en Difficulté – Aide à 
dominante pédagogique - Circonscription de La Réole. 

Depuis 2007 : Professeure des écoles en cycles 1, 2 et 3 – Gironde. 
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FORMATION ET ACCOMPAGNEMENT DES ENSEIGNANTS 

2019-2026 :  Formatrice vacataire CAPPEI – INSPE de Bordeaux. 

2020-2026 : Tutrice CAPPEI et jury de certification - DSDEN 33. 

Depuis 2023 : Personne ressource TND/TSA - DSDEN 33. 

2022 – 2024 : Conseillère pédagogique – Service Départemental École Inclusive - DSDEN 33. 

2026 – 2027 : Formatrice de français (mi-temps) à l’INSPE de Bordeaux. 

/ Thèmes de recherche  
Didactique du français – Formation – Ressources – Circulation des savoirs – Gestes professionnels. 

/ Publications et travaux  
Colloque Traces et signatures -22 et 23 octobre 2026 – Bordeaux. Traces et signatures en formation 
continue de français : palimpseste polyphonique des discours dans un contexte de circulation des 
savoirs. 
/ Encadrement doctoral 
 

/ Enseignements en français  
Master Enseignement et Education (M2E) mentions « Professorat des écoles », master Métiers de 
l’enseignement, de l’éducation et de la formation (MEEF) mentions 1er degré et DU fonctionnaires 
stagiaires. 
/ Responsabilités collectives 
Projet CARDIE (2025-2028). Le coenseignement pour la réussite de tous les élèves. Participation à des 
groupes de travail intermétiers portant sur la didactique du français, l’école inclusive, 
l’accompagnement professionnel des enseignants, la formation de formateurs. 

 


